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Spelregels Volwassenenfonds Sport & Cultuur  
Gemeente Terneuzen 

 

 
 
Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur staat voor een inclusieve, vitale samenleving waarin iedereen profiteert 
van de kracht van sport en cultuur. Wij verbinden volwassenen met sport en cultuur, door financiële drempels weg 
te nemen. Dat doen we met respect voor ieders achtergrond en situatie. Zo dragen we bij aan de fysieke en 
mentale gezondheid van mensen, en zetten we een belangrijke stap naar een gezonde samenleving.  
 
Voor een goede uitvoering van een aanvraag via het Volwassenenfonds zijn er enkele spelregels van toepassing. 
De spelregels verschillen per gemeente. Lees de spelregels die gelden in jouw gemeente goed door en ontdek of jij 
in aanmerking komt voor ondersteuning vanuit het fonds. 
 
Algemeen  
1. Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur zorgt ervoor dat volwassenen die leven rond het bestaansminimum lid 

kunnen worden van een sportvereniging of culturele instelling. Op die manier maken we sport of een culturele 
activiteit als schilderen, toneelles, muziekles of beeldende kunst voor iedereen toegankelijk.  

2. Het Volwassenenfonds vergoedt een sportactiviteit tot €300,- per jaar of een culturele activiteit tot 
maximaal €450,- per jaar. Het resterende bedrag kan niet worden uitbetaald. 

3. Het Volwassenfonds Sport & Cultuur vergoedt de contributie rechtstreeks aan de sport- of cultuuraanbieder.   
4. Een aanvraag is (maximaal) één jaar geldig vanaf goedkeuringsdatum en kan ieder moment van het jaar 

worden aangevraagd. 
5. Het Volwassenenfonds hanteert landelijke richtlijnen voor welke sport- en culturele activiteiten vergoed 

worden. Let op: dit zijn richtlijnen; de spelregels in jouw gemeente zijn leidend.  
 
Spelregels  

1. Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur vergoedt activiteiten voor volwassenen die leven rond het 
bestaansminimum en waar niet genoeg geld is om deel te nemen aan sport of een culturele hobby.  

2. Het Volwassenenfonds Sport en Cultuur verschaft zonder meer een bijdrage wanneer het inkomen minder 
dan 120% van het sociaal minimum is.  

3. Een aanvraag wordt gedaan via een digitaal aanmeldingsformulier. Dit doet een intermediair die actief is in 
de betreffende gemeente. Check www.volwassenenfonds.nl/deelnemers voor intermediairs. 

4. Alleen erkende intermediairs mogen een aanvraag indienen.  
5. Intermediairs zijn professionals (of vrijwilligers) uit bijvoorbeeld maatschappelijk werk, wijkteams, 

schuldhulpverlening, gezondheidszorg of het onderwijs. Deze personen zijn al betrokken bij de volwassenen 
en kennen de (financiële) situatie en de sport/cultuurwensen.  Indien de gewenste intermediair van de 
volwassenen nog niet bekend is bij het fonds, kan deze zich op de website aanmelden als nieuwe 
intermediair om vervolgens de aanvraag in te dienen.  

6. De volwassene kan zelf alvast de deelnemerskaart invullen en meenemen naar het gesprek met de 
intermediair. Zo kan een aanvraag extra snel gedaan worden.  

7. De volwassene woont in de Gemeente Terneuzen.  
8. De volwassene is 18 jaar of ouder. Voor aanvragen voor kinderen jonger dan 18 jaar verwijzen we naar het 

Jeugdfonds Sport & Cultuur.  
9. De beoordeling van een aanvraag wordt uitgevoerd door het Volwassenenfonds. Het Volwassenenfonds 

baseert zich bij toekenning of afwijzing van de aanvraag op het professionele oordeel van de intermediair. Er 
vindt geen harde inkomenstoets plaats, wel is er de mogelijkheid om nadere onderbouwing van het inkomen 
van de ouders op te vragen.   

10. Ieder jaar wordt er opnieuw een aanvraag ingediend. Een aanvraag wordt niet automatisch verlengd.  
11. Iedere aanvraag eindigt op 31 december. Vanaf 1 november kan er voor het kalenderjaar (periode 1 januari 

tot en met 31 december) een nieuwe aanvraag worden gedaan.  
12. Het is ieder moment van het jaar mogelijk een aanvraag te doen.  

Een aanvraag die ingediend wordt tussen 1 november en 30 juni heeft als startdatum 1 januari en heeft een 

https://www.volwassenenfonds.nl/activiteitenoverzicht/
http://www.volwassenenfonds.nl/deelnemers
https://www.volwassenenfonds.nl/app/uploads/2025/10/VF_form_deelnemerskaart_contributie2025.pdf
https://jeugdfondssportencultuur.nl/fondsen/zeeland/
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maximum budget van 100% van het jaarbudget (zie punt 2 bij de algemene regels). 
Een aanvraag die ingediend wordt tussen 1 juli en 31 oktober heeft als startdatum 1 juli en heeft een 
maximum budget van 50% van het jaarbudget (zie punt 2 bij de algemene regels). 

13. Nieuwe sport- of cultuurorganisaties moeten tenminste voldoen aan de volgende kwaliteitscriteria: 
a. Ingeschreven zijn bij de Kamer van Koophandel  
b. Aangesloten zijn bij een erkende sportbond of overkoepelende (branche)organisatie  
c. Werken met gediplomeerd kader in het bezit van VOG 
d. Contributie moet inzichtelijk en openbaar gepubliceerd zijn (bij voorbeeld op een website). 

14. De volgende activiteiten worden in Zeeland niet vergoed:   
a. Eenmalige of kortdurende activiteiten of activiteiten op therapeutische basis;  
b. Activiteiten die niet door een officiële instantie (vereniging of organisatie) of gediplomeerde 

docent worden georganiseerd. 
Uitgangspunt is dat er wordt deelgenomen aan structurele activiteiten. Het fonds vergoedt geen 
eenmalige of incidentele activiteiten. Onder structureel wordt verstaan minimaal 2x per maand of 
wekelijks.  

15. Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur vergoedt geen contributie met terugwerkende kracht.  
16. Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur vergoedt geen attributen, dit veld mag dus leeg gelaten worden in 

het invulformulier. 
17. Het is niet mogelijk om na goedkeuring van de aanvraag te wisselen van activiteit of vereniging, tenzij er 

sprake is van een verhuizing.  
18. De volwassene kiest uit sport of cultuur. Er kan geen aanvraag voor beiden worden gedaan. 
19. De aanvraag wordt binnen drie weken in behandeling genomen door het fonds.  
20. In een gezin mogen meerdere volwassenen een beroep doen op het fonds.  
21. Het Volwassenenfonds Sport en Cultuur Zeeland bevestigt een goedgekeurde aanvraag altijd per mail naar 

de intermediair. De intermediair stuurt deze vervolgens door naar de volwassene. Deelnemen aan een 
activiteit voordat er een goedkeuringsbrief is ontvangen, is voor eigen rekening.  

22. Indien er vragen zijn over de aanvraag, dan is de intermediair het eerste aanspreekpunt.  
23. Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur is te allen tijde gerechtigd een aanvraag op individuele gronden af- 

dan wel goed te keuren.   
 

 
 
 
 


