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Voorwoord

Soms word ik geraakt door een verhaal. Een verhaal dat precies laat zien waarom het
Volwassenenfonds zo belangrijk is. Vier Afghaanse jongens, twee broers en hun neven, kwamen

in Nederland samen om een nieuw leven op te bouwen. Afgelopen zomer gingen ze naar een
waterplas, genoten van het voetbal en de verkoeling, maar stonden tot ver in het water zonder te
kunnen zwemmen. Toen hen werd gevraagd wat er zou gebeuren als een van hen uitgleed, was hun
antwoord simpel: “Gewoon niet doen.”

Dat moest anders. Dankzij het Volwassenenfonds konden de jongens zwemlessen volgen. Ondanks
de uitdagingen met sluitende zwembaden en lange fietstochten, hielden ze vol. Nu, een paar
maanden later, zwemmen ze trots in het diepe. Niet alleen hebben ze een sport gevonden waar ze
plezier aan beleven, maar ook hebben ze een belangrijke vaardigheid geleerd die hen veiliger maakt.
Dit is precies waarom wij bestaan en waar wij ons met hart en ziel voor in willen zetten.

Sinds onze start in 2020 werken wij aan een inclusieve samenleving waarin iedereen kan profiteren
van de kracht van sport en cultuur. In 2024 hebben we maar liefst 15.684 volwassenen geholpen om
deel te nemen aan een sport- of cultuuractiviteit. Dat zijn er ruim 6.000 meer dan in 2023. Bovendien
sloten 23 nieuwe gemeenten zich aan, waardoor het totaal op 105 gemeenten kwam.

Deze groeiende bekendheid lukt alleen door samenwerking. Het ministerie van Volksgezondheid,
Welzijn en Sport maakt het mogelijk dat wij ons werk kunnen doen. Gemeenten en sponsoren
zorgen voor de onmisbare middelen om sport en cultuur te kunnen betalen. Partners zorgen voor
meer bekendheid van ons initiatief. En alles staat of valt met de provinciale coérdinatoren, en
de honderden intermediairs die contact hebben met de deelnemers. Zij zetten zich in om voor de
mensen om wie het gaat, met respect voor hun situatie, sport en cultuur toegankelijk te maken.

Wij willen dan ook iedereen die zich hiervoor inzet van harte bedanken. De toekomst brengt nieuwe
uitdagingen, maar samen blijven we bouwen aan een samenleving waarin sport en cultuur voor
iedereen bereikbaar zijn. Samen blijven we mooie verhalen maken.

Rita van Driel
Voorzitter Volwassenenfonds Sport & Cultuur
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Over het Volwassenenfonds Sport & Cultuur

Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur staat
voor een inclusieve, vitale samenleving waarin
iedereen profiteert van de kracht van sport

en cultuur. Voor bijna een miljoen mensen is
sport en cultuur niet te betalen. Zij kunnen

niet meedoen, terwijl deelname aan sport en
cultuur veel voor hen kan betekenen. Het draagt
bij aan een betere gezondheid, het zorgt voor
gezelligheid, het vergroot je sociale netwerk en
je voelt je er beter door.

Wat doen we?

Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur neemt
financiéle drempels weg zodat volwassenen
die rond het bestaansminimum leven aan
sport of cultuur kunnen doen. Daarmee dragen
we bij aan de fysieke en mentale gezondheid
van mensen. Dat is goed voor hen en voor de
maatschappij als geheel. We werken hiervoor
samen met gemeenten, landelijke, provinciale
en lokale partners. Zo zetten we samen een
belangrijke stap naar een inclusieve, vitale
samenleving, waarin iedereen kan meedoen.

Hoe staat Nederland ervoor?

In 2023 leefde volgens het Centraal Planbureau
3,1% van de mensen in armoede. Deze cijfers
zijn berekend volgens een nieuwe methode
voor het meten van de armoede. Niet alleen
het inkomen, maar ook spaargeld of ander
direct inzetbaar bezit telt mee bij de bepaling
van armoede. Bijna 1,2 miljoen mensen zaten
net boven de armoedegrens, met een inkomen

tot 25 procent boven de armoedegrens en
onvoldoende tot geen vermogensbuffer. Ruim
de helft van deze groep had een inkomen tot
15 procent boven de grens. (Bron: Nieuwe
armoedemeting | CBS)

Hoewel het lijkt alsof de armoedecijfers

dalen weten we dat een grote groep mensen

in Nederland niet de zekerheid heeft of ze

wel over de middelen beschikt om in hun
levensonderhoud te voorzien. Mensen voelen
financiéle stress als ze vaak geld tekortkomen
en weinig controle ervaren over hun geldzaken.

Geldzorgen verwijzen naar de negatieve
gevoelens die mensen ervaren bij de gedachte
aan een mogelijke verslechtering van hun
financiéle situatie. Dit betekent niet per se

dat iemand ook financiéle stress ervaart. Die
ontstaat pas wanneer geldzorgen gepaard gaan
daadwerkelijk geldgebrek en een gevoel van
beperkte controle over de eigen financién.

Onderzoek laat zien dat financiéle

stress met name voorkomt in lage en
middeninkomensgroepen. Daarnaast hebben
mensen met financiéle stress doorgaans een
kleinere of geen spaarbuffer. Verdiepende
analyses laten verder zien dat financiéle stress
samenhangt met een lager mentaal welzijn,
minder zelfvertrouwen en minder gevoel

van sociale steun. (Bron: Nationale Monitor

Geldzorgen)

“Sport en cultuur is zo
belangrijk in het leven. Het is
belangrijk voor je ontwikkeling
en je gezondheid. Het
vermindert stress, zet je aan
tot nieuwe dingen en zorgt
voor een sociaal netwerk.
Dus voor alle volwassenen
die het niet kunnen betalen,
maak gebruik van het
Volwassenenfonds!”

Noord-Hollqng - Wethouder
Nevin Oziitok
(gemeente Beverwijk)
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Doelstellingen
Het Volwassenenfonds wil de volgende doelen
realiseren:

Het scheppen van mogelijkheden voor
inwoners van Nederland 18 jaar en ouder die
financieel niet daadkrachtig zijn om deel

te nemen aan sportactiviteiten en/of aan
(actieve) kunstbeleving dan wel beoefening,
en anders in de ruimte zin des woords;

Het geven van voorlichting over de methode
en het belang van deze stichting aan het
brede publiek;

Het verrichten van alle verdere handelingen,
die met bovengenoemde in de ruimste zin
verband houden of daartoe bevorderlijk
kunnen zijn.

Het verrichten van alle verdere handelingen,
die met bovengenoemde in de ruimste zin
verband houden of daartoe bevorderlijk
kunnen zijn.

Visie

Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur staat
voor een inclusieve, vitale samenleving waarin
iedereen profiteert van de kracht van sport en
cultuur.

Missie

Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur neemt
financiéle drempels weg zodat volwassenen die
rond het bestaansminimum leven aan sport of
cultuur kunnen doen. Sport en cultuur dragen bij
aan fysieke en mentale gezondheid van mensen
en versterken sociale netwerken. We benaderen
de doelgroep proactief en inspireren hen om
duurzaam sport - of cultuuractiviteiten op te
pakken. Wij betalen de contributie en lesgelden
voor die activiteiten. We werken hiervoor samen
met gemeenten, landelijke, provinciale en lokale
partners. Zo zetten we samen een belangrijke
stap naar een gezonde samenleving, waarin
iedereen kan meedoen.

“Sporten moet voor iedereen
toegankelijk zijn, ongeacht
leeftijd of financiéle situatie.
Door onze krachten te
bundelen kunnen meer
volwassenen samen sporten
en sportplezier ervaren,
want samen sporten is meer
dan alleen bewegen. Zo
bouwen we met elkaar aan
een sportiever, gezonder en
gelukkiger Nederland.”

Guido Davio -
Directeur Breedtesport
NOC*NSF
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Organisatie

Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur is op
12 november 2019 opgericht en ingeschreven
bij de Kamer van Koophandel Utrecht onder
dossiernummer 76398056.

De rechtsvorm van het Volwassenenfonds is
een stichting. De statutaire naam is Stichting
Volwassenenfonds Sport & Cultuur en de

statutaire vestigingsplaats is gemeente Utrecht.

Het fonds houdt kantoor op Suikersilo-Oost 17,
1165 MS, Halfwegq.

De landelijke uitvoering is extern belegd bij
Team Sportservice Nederland. De provinciale
uitvoering wordt verzorgd door de provinciale
(sport) organisaties. Onze intermediairs zijn het
hart van de organisatie. Als buurtsportcoach,
schuldhulpverlener, cultuurcoach of
maatschappelijk werker ontmoeten zij
regelmatig mensen die geen geld hebben

voor sport of cultuur. Zij kunnen een aanvraag
voor hen indienen. De intermediairs worden
ondersteund door de provinciale codrdinatoren
en het landelijk bureau. Daarnaast is er een
zeskoppig bestuur, dat toezicht houdt op de
activiteiten, fungeert als aanspreekpunt voor
partners en zich inzet voor de groeiende impact
van het Volwassenenfonds.

ANBI

Stichting Volwassenenfonds Sport & Cultuur,
ANBI/RSIN-nummer: 860611565, is door de
Belastingdienst in 2021 aangemerkt als ANBI
(Algemene Nut Beogende Instelling). Over giften
aan het Volwassenenfonds is geen belasting
verschuldigd en de plaatselijke organisaties,

die financieel en in natura ondersteund worden,

hoven geen belasting te betalen over de bijdrage.

Partners
De huidige convenantpartners van
het Volwassenfonds:

Bas van de Goor Foundation
Fonds Gehandicaptensport
Jeugdfonds Sport & Cultuur
LKCA

MEE

Nationaal Ouderen Fonds
Nationaal Raad Zwemveiligheid
NL Training

NOC*NSF

Sam& voor alle kinderen
SportKracht12

Stichting Life Goals

De VoorzieningenWijzer
Beweegalliantie

Meer weten over onze partners?

Kijk op www.volwassenenfonds.nl/partners
en bekijk ook de partnervideo’s die in 2023 zijn
ontwikkeld.

“Cultuurbeoefening
is essentieel voor een
creatieve en veerkrachtige
samenleving. Daarom
werken we samen met onze
partners aan een toekomst
waarin iedereen cultuur kan
beoefenen. We zijn dan ook
heel blij met de samenwerking
met het Volwassenfonds.
Zijf maken het mogelijk dat
ook mensen met weinig geld
lid kunnen worden van de
muziekvereniging of theater-
of schilderles kunnen nemen.”

Marlies Tal - LKCA
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Structuur en organisatie

In dit hoofdstuk geven we een overzicht van de Bestuur
organisatiestructuur van het Volwassenenfonds
Sport & Cultuur eruitziet. Het schetst de
functionele verdeling en onderlinge relacties
binnen het fonds.

Werkzaamheden Bestuur

Het bestuur vervult een aansturende en

een controlerende rol ten aanzien van

het landelijke bureau en de provinciale
uitvoeringsorganisaties. Alle bestuursleden
voeren hun werkzaamheden onbezoldigd uit.

De werkzaomheden van het bestuur waren in
2024 onder andere:

Bepalen van de strategie van het
Volwassenenfonds.

Zes keer per jaar het bijwonen van de
bestuursvergaderingen.

Het fonds onder de aandacht brengen bij
(nieuwe) landelijke partners.
Onderhouden van contacten met de
rijksoverheid.

Individuele gesprekken voeren met de
provinciale uitvoeringsorganisaties.
Het (live) ondertekenen van nieuwe
overeenkomsten.

Het controleren van de financiéle
administratie en het accorderen van de
betalingen.

Voorzitter
Rita van Driel
Intreding 29-06-2020

Secretaris

Ellis van der Weerden
Intreding 12-10-2020
Infrastructuur &
Rijkssubsidies

Penningmeester
Casper van den Bergh
Intreding 04-02-2021

Bestuurslid

Wendy van Hal
Intreding 04-02-2021
Meerjarenplan

Bestuurslid

Frank Peters
Intreding 04-02-2021
Communicatie

Bestuurslid

Teddy Vrijmoet
Intreding 14-12-2021
Cultuur

“lk wil dat alle mensen het
gevoel hebben dat ze mee
kunnen doen. Helaas heeft
niet iedereen de financiéle
middelen, en daarom zet ik
me ook als bestuurslid van
het Volwassenenfonds Sport
& Cultuur in. Door een klein
steuntje in de rug voor wie
dat nodig heeft zorgen we dat
iedereen gelijke kansen krijgt.”

Teddy Vrijmoet - bestuurslid
Volwassenenfonds

Volwassenenfonds
Sport & Cultuur



Landelijk bureau

-
5
@
S
=

o

=
0

©
c
S
-

Management

Landelijke codrdinatie

Projectmanagement

Communicatie

Financiéle
administratie

Juridische zaken

Werkzaamheden landelijk bureau

Het landelijk bureau is de spin in het web van
het Volwassenenfonds. De organisatie van het
landelijk bureau is belegd bij Team Sportservice
Nederland.

De werkzaamheden van het landelijke bureau
waren in 2024 onder andere:

- Faciliteren en ondersteunen van het bestuur
en de provinciale uitvoeringsorganisaties.

- Verstevigen van het landelijk netwerk.

- Doorontwikkelen en bewaken van de
merkpositionering van het fonds.

- Uitvoering geven aan het jaarplan en
communicatieplan.

- Faciliteren en doorontwikkelen van het
aanvraagsysteem.

- Verzorgen van de financiéle administratie.

+ Ondersteunen bij juridische vraagstukken.

- Bewaken van regelgeving, zoals de Algemene
Verordening

- Gegevensbescherming. (AVG)

“Door de samenwerking
tussen het bestuur, de
provinciale sportorganisaties
en Team Sportservice
zorgen we ervoor dat de
dienstverlening van het
Volwassenenfonds effectief
en impactvol is”

Astrid van Veldhuijzen -
Manager Volwassenenfonds/
Team Sportservice provincie

Utrecht

Volwassenenfonds
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Provinciale
uitvoeringsorganisaties

PROVINCIE DRENTHE
Sport Drenthe

PROVINCIE FLEVOLAND
Sportservice Flevoland

PROVINCIE FRIESLAND
Sport Fryslén

PROVINCIE GELDERLAND
Gelderse Sport Federatie

PROVINCIE GRONINGEN
Huis voor de Sport Groningen

PROVINCIE LIMBURG
Volwassenenfonds
Sport & Cultuur Limburg

PROVINCIE NOORD-BRABANT
SSNB

PROVINCIE NOORD-HOLLAND
Team Sportservice provincie Utrecht

PROVINCIE OVERIJSSEL
Sam& Overijssel

PROVINCIE UTRECHT
Team Sportservice provincie Utrecht

PROVINCIE ZEELAND
Sport Zeeland

PROVINCIE ZUID-HOLLAND
Team Sportservice Zuid-Holland

Werkzaamheden provinciale
uitvoeringsorganisaties

De praktische uitvoering van het
Volwassenenfonds ligt bij de provinciale
(sport)organisaties. Zij coérdineren, verbinden
en vervullen een uitvoerende rol binnen hun
provincie. In elke provincie is een codrdinator
van het Volwassenenfonds actief.

De werkzaamheden van de provinciale
uitvoeringsorganisaties in 2024 waren:

Werven en aansluiten van nieuwe
gemeenten.

Afhandeling van aanvragen voor deelnemers.

Opbouwen en behouden van een provinciaal
en gemeentelijk netwerk.

Uitvoering geven aan het acquisitieplan.
Ondersteuning van intermediairs,

sport- en cultuuraanbieders en andere
samenwerkingspartners.

Gemeentelijke budgetbewaking.
Rapportage en verantwoording naar
aangesloten gemeenten.

Uitrollen VWS Stimuleringsimpuls

voor nieuw aangesloten gemeenten.

“Met de groeiende
betrokkenheid van gemeenten
vergroten we niet alleen de
impact, maar bouwen we aan
een inclusieve infrastructuur
waarin iedereen zijn plek
vindt. Samen verlagen we
drempels voor deelname aan
sport en cultuur, versterken
we de sociale cohesie en
bieden we volwassenen
de kans om te bewegen, te
groeien en te genieten van
cultuur”

Mieke Zijl - Directeur -
Bestuurder SportDrenthe

Volwassenenfonds
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Werkwijze

Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur betaalt
de contributie en lesgelden voor sport en
cultuur en in sommige gevallen de materialen
die er nodig zijn. Dat kan door de financiéle
steun van gemeenten en sponsoren en door
de ondersteuning van het ministerie van
Volksgezondheid, Welzijn en Sport. ledereen
die onze hulp nodig heeft, kan zich aanmelden
bij intermediairs, in gemeenten waar het
Volwassenenfonds aanweziqg is.

Benaderen gemeenten

Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur is actief
in gemeenten die zich hebben aangesloten bij
het fonds. We benaderen actief gemeenten
om zich aan te sluiten bij het fonds en bieden
daarbij uitleg over de werking van het fonds.
Daarnaast informeren we hen over het proces
van aansluiten en de implementatie binnen de
gemeente.

Van interesse naar aansluiten
Wanneer een gemeente geinteresseerd is om
aan te sluiten, wordt er een gesprek ingepland
met de provinciale codrdinator van het
Volwassenenfonds. Tijdens dit gesprek komen
onder andere de gemeentelijke doelen en het
armoedebeleid aan bod. Vervolgens stelt de
provinciale codérdinator, in samenspraak met
de beleidsmedewerker, een begroting op en
worden lokale spelregels voor deelnemers en
intermediairs vastgesteld. Deze spelregels

sluiten aan bij de doelen en het beleid van
de gemeente, aangezien het fonds wordt
gefinancierd vanuit gemeentesubsidies.

Uitrol in de gemeente

Zodra de aansluitingsovereenkomst

is ondertekend, start de uitrol van het
Volwassenenfonds binnen de betreffende
gemeente. Elke aangehaakte gemeente krijgt
een gepersonaliseerde pagina op de website
van het Volwassenenfonds, met daarop de
gemeentelijke spelregels en een overzicht
van de intermediairs. Daarnaast wordt het
aanvraagsysteem ingericht voor de nieuwe
gemeente.

Intermediairsnetwerk

Intermediairs zijn onmisbaar voor het
Volwassenenfonds. Zij staan in nauw contact
met de volwassenen die binnen de doelgroep
van het fonds vallen. Door hun betrokkenheid
kunnen zij de doelgroep het beste stimuleren
om deel te (blijven) nemen aan sport en/

of cultuur. Hoe steviger het netwerk van
intermediairs staat, hoe meer volwassenen we
kunnen bereiken.

Aangesloten gemeenten krijgen ondersteuning
bij het opbouwen van een netwerk van
intermediairs, al dan niet in samenwerking

met de lokale uitvoeringsorganisatie van het
gemeentelijk beleid.

Hoe werkt het
Volwassenenfonds?

Gemeente brengt
budget onder bij het
Volwassenenfonds
Sport & Cultuur

/\
oN

gemeente

Volwassenen Coordinator
van het fonds

checkt aanbieder
en betaalt

Intermediair
doet de aanvraag

sport- en
cultuur

aanbieder

Volwassene
Volwassene kan gaan
sporten of naar
creatieve activiteit
Volwassenenfonds

Sport & Cultuur



Wie zijn onze intermediairs?

Alleen intermediairs kunnen een aanvraag
indienen bij het Volwassenenfonds.

Een intermediair is bijvoorbeeld een
schuldhulpverlener, buurtsportcoach,
cultuurcoach of maatschappelijk werker enis

altijd professioneel betrokken bij de volwassene.

De intermediair gaat met de volwassene in
gesprek om de financiéle situatie te bespreken
en vervolgens te beoordelen of de volwassene
in aanmerking komt voor de vergoeding aan
de hand van de spelregels die in de gemeente
gelden waar de volwassene woonachtig is.

Voor wie?

Volwassenen die leven rond het
bestaansminimum of kampen met andere
financiéle problemen kunnen gebruikmaken
van het Volwassenenfonds. Een volwassene
kan alleen een aanvraag indienen via een

intermediair in een gemeente die is aangesloten

bij het fonds. Daarbij dient de aanvraag te
voldoen aan de lokale spelregels. Na het
indienen van een aanvraag kan de volwassene
vaak al binnen drie weken starten met de
gekozen sport- of cultuuractiviteit.

Beoordeling aanvraag
Een intermediair dient de aanvraag in via het
digitale aanvraagsysteem. De provinciale

uitvoeringsorganisatie van het fonds beoordeelt

de aanvraag vervolgens op basis van de

spelregels die gelden binnen de gemeente
waar de volwassene woonachtig is. Zodra de
aanvraag is goedgekeurd, maakt het landelijk
bureau de vergoeding rechtstreeks over aan
de aanbieder of winkel, na ontvangst van de
factuur.

“Bezig zijn met sport en
cultuur doet veel met
mensen. Het kan structuur
geven als iemand bijvoorbeeld
werkloos is. Het kan voor
afleiding zorgen in moeilijke
periodes.”

Sport- en cultuuraanbieders en winkels
Het Volwassenenfonds bouwt, naast het
intermediairsnetwerk, ook een netwerk op van
aangesloten sport- en cultuuraanbieders en
winkels. Het doel hiervan is om met zoveel
mogelijk landelijke en lokale aanbieders en
winkels samen te werken, zodat volwassenen
een ruime keuze hebben bij hen in de buurt.
Samenwerking is echter alleen mogelijk als de
aanbieder of winkel voldoet aan de gestelde
voorwaarden van het Volwassenenfonds.
Deze voorwaarden zijn terug te vinden op:
www.volwassenenfonds.nl/aanbieders

Flevoland - Intermediair
Anja Verschuur (gemeente
Lelystad)

Volwassenenfonds
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Activiteitenverslag

Voor het jaoar 2024 heeft het Volwassenenfonds
drie doelstellingen geformuleerd die

als fundament dienden voor de uit te

voeren activiteiten. Al deze ambities zijn
succesvol behaald. Hieronder beiden we een
gedetailleerde toelichting op elke van deze
doelstellingen.

Aantal aangehaakte gemeenten

Ambitie: Het bereiken van in totaal
100 aangehaakte gemeenten

In 2024 heeft het Volwassenenfonds 25 nieuwe
gemeenten verwelkomd. Daarmee was het
Volwassenenfonds op 31 december 2024
actief in totaal 105 gemeenten. Dit is 31% van
alle gemeenten in Nederland. Bekijk bijlage 2
voor het overzicht van alle gemeenten en de
goedkeuringen per gemeenten.

Aantal goedgekeurde aanvragen

Ambitie: 12.000 volwassenen die leven rond
het bestaansminimum deel laten nemen aan
sport of cultuur

In 2024 zijn er in totaal 16.467 aanvragen
goedgekeurd. Hierbij is opgenomen dat
sommige volwassenen voor meerdere
aanvragen in één jaar goedkeuring hebben
ontvangen.

Het gaat hier om volwassenen die leven rond
het bestaansminimum en die dankzij het
fonds hebben kunnen deelnemen aan sport
en/of cultuur. De vraag naar deelname aan
sportactiviteiten is vele malen groter dan de
vraag naar cultuuractiviteiten.

9%

cultuur

Volwassenenfonds
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Het bereik van de doelgroep hebben we
grotendeels te danken aan het brede
intermediairsnetwerk in de aangesloten
gemeenten. We zien dat veel medewerkers van
verschillende brancheorganisaties in aanraking
komen met de doelgroep en zich vrijwillig
aanmelden om intermediair te worden bij het
Volwassenenfonds.

In 2024 was er een netwerk van 1.524 actieve
intermediairs.

In navolging van de codérdinatie-impuls van
2023 hebben in 2024 nog eens 14 gemeenten
een impuls ontvangen. De codrdinatie-impuls
was een eenmalige stimulering van het
ministerie van VWS voor gemeenten, die
reeds zijn aangehaakt of willen aanhaken

bij het Volwassenenfonds. Inmiddels is er

in de afgelopen drie jaar in 87 aangesloten

gemeenten een duurzaom netwerk opgebouwd.

Zichtbaarheid van het Volwassenenfonds

Ambitie: Vergroten van de landelijke en
lokale zichtbaarheid van het fonds

Naast de groei in het aantal aangesloten
gemeenten en intermediairs, zien we ook

een stijging in het aantal volgers op onze
socialmedia-kanalen. We vergroten onze
zichtbaarheid door wekelijks twee & drie
berichten te plaatsen. Daarnaast streven we
naar een zo groot mogelijk bereik door relevante
organisaties, gemeenten en personen te taggen
en hun relevante publicaties te delen met onze
volgers. Hiermee hopen we meer bekendheid

en zichtbaarheid voor het Volwassenenfonds

te creéren bij deelnemers, stakeholders,
gemeenten, intermediairs en aanbieders.
Daarnaast lichten we de maatschappelijke
waarde van het Volwassenenfonds toe en

belichten we het armoedeprobleem in Nederland.

De volgende activiteiten hebben ook

bijgedragen aan de zichtbaarheid van het fonds:

Podcast Sport en Samenleving Aflevering 27 -

waarin het belang het Volwassenenfonds en

het Jeugdfonds wordt besproken.

Interview Sport KnowHow XL

RIVM voegt Volwassenenfonds toe aan

landelijke sport- en cultuurdata

Ontwikkeling van twee animatie video’s:

- Hoe werkt het Volwassenenfonds Sport &
Cultuur?

- Hoe word je intermediair van het
Volwassenenfonds Sport & Cultuur?

“Sporten zorgt dat ik mijn
spierkracht behoud. Zonder
beweging word ik afhankelijker,
en dat wil ik niet. Daarnaast
geniet ik van het sociale
aspect. Er wordt veel gelachen
in de groep, en dat motiveert
me om door te gaan.”

Marlies, 66 jaar
(deelneemster)

Volwassenenfonds
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https://player.captivate.fm/episode/dd858dd5-cee4-4172-be55-27a0e697ba6d
https://www.sportknowhowxl.nl/nieuws-en-achtergronden/nieuwsberichten/nieuwsbericht/169218/mijlpaal-zonder-felicitatie-voor-volwassenenfonds
https://www.volwassenenfonds.nl/nieuws/rivm-voegt-volwassenenfonds-toe-aan-landelijke-sport-en-cultuurdata/
https://www.volwassenenfonds.nl/nieuws/rivm-voegt-volwassenenfonds-toe-aan-landelijke-sport-en-cultuurdata/
https://youtu.be/nRR2Sx_obLo?si=4fWRUQbr6NMkQgl4
https://youtu.be/nRR2Sx_obLo?si=4fWRUQbr6NMkQgl4
https://youtu.be/kjtgmCOayZc?si=gyvGVzwdScsQLufB
https://youtu.be/kjtgmCOayZc?si=gyvGVzwdScsQLufB

SOCIAL MEDIA T[T opZ: Begin 2025

i 1.461 1.804
% 675 786
531 656

In 2024 had onze website 86.000 unieke
bezoekers, waarvan 65.000 voor het eerst de
site bezochten. De meest bekeken pagina’s

zijn de homepage en de pagina met de
gemeentechecker. Van de bezoekers is 65%
vrouw en 35% man. De grootste groep bezoekers
behoort tot de leeftijdscategorie 65+, terwijl de
leeftijdsgroep 18-24 jaar de website het minst
bezoekt.

Storytelling

In het na jaar zijn we begonnen met het
vertellen van verhalen om te laten zien wie

we zijn en wat we doen. Met herkenbare en
eerlijke verhalen maken we het belang van het
Volwassenenfonds tastbaar en persoonlijk.
Het is belangrijk om dit verhaal vanuit
verschillende perspectieven en aan diverse
doelgroepen te vertellen, zoals deelnemers,
intermediairs, wethouders, beleidsmedewerkers,
bestuursleden, medewerkers en partners.

Aanvullende activiteiten in 2024

Landelijke samenwerkingen

Dit jaar zijn we een landelijke samenwerking
aangegaan met de Beweegalliantie met als
doel het Volwassenenfonds toegankelijker
en gebruiksvriendelijker te maken voor de
doelgroep.

Beweegalliantie

De Beweegalliantie is een landelijk netwerk

met de missie om méér mensen méér te laten
bewegen in Nederland. ledere dag. Overal. Want
meer bewegen helpt om je vitaler te voelen,
gezondheidsproblemen te voorkomen en bij te
dragen aan een gezonde, duurzame en sociale
samenleving.

Meer informatie: Beweegalliantie

/.é\

Volwassenenfonds
Sport & Cultuur


https://www.beweegalliantie.nl
https://www.instagram.com/volwassenenfonds/
https://www.facebook.com/volwassenenfonds/
https://www.linkedin.com/company/volwassenenfonds-sport-cultuur/

Inzet budget VWS

Het Volwassenenfonds heeft in 2024 ook weer
een subsidie ontvangen vanuit het ministerie
van VWS. Deze bijdrage is ingezet voor:

Het creéren van een lokaal duurzaam netwerk
van intermediairs.

Doorontwikkelen van het systeem.

Een bijdrage aan de ureninzet van het
landelijk bureau.

Het creéren van een lokaal duurzaam netwerk
van intermediairs

Het impuls-budget van VWS heeft een bijdrage
geleverd aan het behalen van de doelstelling
om duurzame intermediarisnetwerken op te
zettenin 18 van de 25 gemeenten die in 2024
zijn aangesloten bij het fonds. Dankzij de impuls
kon binnen deze 18 gemeenten een codrdinator
worden ingezet, die zich 2 uur per week
bezighield met het opzetten van een duurzaam
intermediairsnetwerk binnen de gemeente.

Doorontwikkelen van het systeem

Het Volwassenenfonds heeft de afgelopen

vier jaar een enorme groei doorgemaakt, wat
een doorontwikkeling van het aanvraagproces
noodzakelijk maakte. In 2024 hebben wij een
aantal processen aan het systeem toegevoeqd,
zodat het nog beter aansluit bij de wensen van
gemeenten, intermediairs, medewerkers van het
Volwassenenfonds en de doelgroep.

Bijdrage aan de ureninzet van het landelijk
bureau

Om de beoogde groei van het fonds in 2024
te realiseren, was het noodzakelijk om de

capaciteit van het landelijk bureau te vergroten.

Dankzij de subsidie kreeg het bureau extra
uren. Deze uren werden ingezet voor een
verbeterde aansturing van de operationele
uitvoering en de landelijke vertegenwoordiging
van het fonds. Bovendien werden ze

gebruikt voor uitvoeringswerkzaamheden,
zoals het ondersteunen van provinciale
uitvoeringsorganisaties bij het aansluiten en
behouden van de gemeenten.

Positief resultaat boekingsjaar 2024

Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur sluit
boekingsjaar 2024 af met een positief resultaat,
€175.278,00 komt ten goede aan de algemene
reserve.
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“lk zag het niet meer zitten,
maar sporten zorgt ervoor
dat ik weer zin in het leven
krijg. Als ik thuis zit, gaan de
gedachten maar rond in mijn
hoofd. Nu kom ik buiten de
deur en ontmoet
nieuwe mensen.”

Michaela (deelneemster)
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Sport & Cultuur



Vooruitblik 2025

De ambitie van het Volwassenenfonds 2025:

Het fonds streeft ernaar de contributie en/of materialen
te vergoeden voor minstens 17.000 volwassenen,

zodat zij kunnen deelnemen aan sport of cultuur. Het
gaat hierbij om volwassenen (18+) die leven rond het
bestaansminimum.

Subdoelstellingen:

Verdere groei naar 125 aangesloten gemeenten
Toename van de aanvragen op het gebied van cultuur.
Zodat we in 2025 naar een verdeling gaan van sport 85%
en cultuur 15%.

Meerjarenplan

In 2024 is een nieuw meerjarenplan opgesteld voor 2025-
2027.In 2025 maken we een start met het uitrollen van het
meerjarenplan. Lees hier ons meerjarenplan.

5-jarig bestaan

In 2025 viert het Volwassenenfonds zijn 5-jarig bestaan.
Het Jubileumjaar grijpen we aan om het fonds (nog) beter
op de kaart te zetten. Dit doen we onder meer door het
vertellen van verhalen van deelnemers, intermediairs,
wethouders of beleidsmedewerkers, bestuursleden,
medewerkers en partners. Maar ook door het inzetten
van ambassadeurs en een campagne wadarmee we de
maatschappelijke waarde van het fonds extra belichten.
Op die manier hopen we dat nog meer volwassenen de
weg naar het fonds weten te vinden.

BEGROTING 2025

(ineuro’s)
Baten
Subsidies van VWS 146.860
Gemeentelijke subsidies (deelnemersbudget) 4.400.000
Overige opbrengsten 763.600
Baten uit beleggingen 40.000
Som der baten 5.350.460
Lasten
Besteed aan doelstellingen 4.780.990
Marketingkosten 38.750
Kosten beheer en administratie

Kosten inhuur personeel 385.67

Automatiseringskosten 17.820

Afschrijvingskosten 0

Algemene kosten 123.220

Kantoorkosten 755

527.470
Financiéle baten en lasten 1.575
Som der lasten 5.348.785
Saldo baten en lasten 1.675
Volwassenenfonds
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https://www.volwassenenfonds.nl/app/uploads/2025/05/Meerjarenplan-2025-2027.pdf

Financiéle vooruitblik

Het komende boekjaar wordt een positief
resultaat verwacht van € 1.675,00. Dit versterkt
de financiéle positie van het fonds en maakt het
fonds minder kwetsbaar en toekomstbestendig.

Stellige bestuurlijke voornemens
Voor 2025 zijn er geen stellige bestuurlijke
voornemers. Er zijn geen grote investeringen
gepland.

Beleggingsbeleid

Het uitgangspunt is dat er niet wordt belegd. De
liquide middelen staan op een spaarrekening.
De renteopbrengsten zijn in de jaarrekening
verantwoord onder het kopje uit beleggingen.

Risicoparagraaf

De financiering van het Volwassenenfonds voor
projectmanagement en codrdinatie loopt deels
zowel in 2025 als 2026 via een subsidie vanuit
het Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en
Sport.

Het fonds streeft naar meer zelfstandigheid
door de komende jaren een groei te realiseren.
Zo verkleinen we de afhankelijkheid van huidige
financiers. Steeds meer gemeenten sluiten aan,
dit draagt bij aan de zelfstandigheid van het
fonds.

De komende periode zal worden gebruikt voor
het werven van externe financiering dan wel
fondsenwerving.

Op 31 december 2024 bedraagt de algemene
reserve van he Volwassenenfonds € 288.559,00

Weerstandsvermogen

Het bestuur streeft een robuust
weerstandsvermogen na met een bandbreedte
van het weerstandvermogen van 100-150%.
Het beschikbare weerstandsvermogen bestaat
uit het geheel aan middelen dat de organisatie
daadwerkelijk beschikbaar heeft om de risico’s
in financiéle zin af te dekken. De ratio van
weerstandvermogen wordt bepaald door de
verhouding tussen de som van de algemene
reserve en bestemmingsreserves ten opzichte
van de doorlopende kosten bij beéindiging of
inkrimping van de activiteiten.

Voor een uitleg van de begrippen

algemene reserve, bestemmingsreserve en
bestemmingsfondsen wordt verwezen naar de
toelichting op de jaarrekening.

Volwassenenfonds
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Bijlage 1: Jaaroverzicht 2024

105

gemeenten zijn aangesloten bij het
Volwassenenfonds Sport & Cultuur.

Dat is 31% van alle 342 gemeenten in
Nederland.

“Sporten zorgt ervoor dat ik weer zin
in het leven krijg”
Michaela (deelneemster)

De oudste deelnemer van het
Volwassenenfonds is een vrouw van

24

E| Meer informatie:
www.volwassenenfonds.nl

= Peildatum 2 jonuari 2025

Van de aanvragen
bij het Volwassenenfonds
Sport & Cultuur in 2024 werd

=

1 miljoen

mensen in Nederland leeft rond
het bestaansminimum.

92 % goedgekeurd
8% afgewezen

“Sporten zorgt dat ik mijn spierkracht
behoud. Zonder beweging word ik
afhankelijker, en dat wil ik niet. Daarnaast
geniet ik van het sociale aspect. Er wordt
veel gelachen in de groep, en dat motiveert
me om door te gaan.”

Marlies, 66 (deelneemster)

16.467

goedgekeurde aanvragen in 2024

5.050

2022 2023

Meest populaire activiteiten in 2024:

Fitness
Zwemmen
Voetbal
Muziekles
Boksen/kickboksen
Yoga/pilates
Bibliotheek
Zangkoor

R

Het gemiddelde aantal actieve
intermediairs per gemeente

14

Een intermediair wordt als actief beschouwd wanneer hij of zij
in 2024 één of meerdere aanvragen heeft gedaan.

Volwassenenfonds
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Bijlage 2: Overzicht goedgekeurde aanvragen per gemeente

Provincie | Gemeente | Cultuur | Sport | Totaal
Drenthe Aa en Hunze 26 102 128
Assen 290 885 1175
Westerveld 4 95 99
Flevoland Almere 3 251 254
Lelystad 49 291 340
Zeewolde* 0 0 0
Friesland Achtkarspelen 136 140
Dantumadiel 2 47 49
De Fryske Marren 10 156 166
Harlingen 8 115 123
Heerenveen 28 201 229
Leeuwarden* 80 722 802
Noardeast-Fryslan 14 163 177
Opsterland 9 131 140
Schiermonnikoog 0 0 0
Terschelling 1 13 14
Tytsjerksteradiel 9 108 117
Vlieland 0 0 0
Waadhoeke 20 227 247
Weststellingwerf 28 159 187
Gelderland Barneveld 1 13 14
Bronckhorst* 0 0 0
Buren* 0 0 0
Culemborg 9 295 304
Doesburg 0 73 73
Druten 4 87 91
Lochem 4 71 75

*Na 1 juli 2024 aangesloten bij het Volwassenenfonds

Provincie Gemeente Sport Totaal
Nunspeet* 1 7 8
Oldebroek 4 104 108
Oost-Gelre 6 61 67
Putten 2 25 27
Tiel 12 259 271

Groningen Eemsdelta 16 111 127
Groningen 258 1.422 1.680
Oldambt 18 181 199
Pekela 32 38

Limburg Beek 52 54
Beekdaelen 20 140 160
Echt-Susteren 1 95 96
Gennep 7 74 81
Horst aan de Maas* 16 81 97
Kerkrade 0 5 5
Leudal 41 45
Maasgouw 5 41 46
Maastricht 87 583 670
Meerssen 2 38 40
Peel en Maas 15 126 141
Roerdalen* 19 20
Simpelveld 8 42 50
Sittard-Geleen 57 416 473
Stein 8 88 96
Voerendaal 10 56 66
Weert 15 107 122

Volwassenenfonds
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Provincie |Gemeente | Cultuur | Sport | Totaal
Noord-Brabant | Breda 19 706 725
Eindhoven 44 528 572
Geertruidenberg 0 40 40
Oosterhout* 0 1 1
Roosendaal 26 295 321
Son en Breugel o 36 36
Steenbergen o 8 8
Vught 109 114
Waalre 45 48
Waalwijk 14 70 84
Noord-Holland | Beverwijk 11 215 226
Blaricum 7 7
Laren 0 26 26
Schagen 15 93 108
Uithoorn 0 12 12
Wijdemeren 1 20 21
Overijssel Dalfsen* 0 12 12
Haaksbergen 9 48 57
Rijssen-Holten 1 32 33
Twenterand 1 53 54
Utrecht Baarn 7 187 194
Bunschoten o 35 35
Eemnes 1 40 41
Lopik 0 33 33
Soest* 4 30 34

*Na 1 juli 2024 aangesloten bij het Volwassenenfonds
** geen vergoeding

Provincie |Gemeente | Cultuur | Sport | Totaal

Zeeland Borsele 2 16 18
Goes 6 65 71
Hulst 3 102 105
Kapelle 1 27 28
Middelburg 5 93 98
Reimerswaal 1 32 33
Schouwen-Duiveland 4 112 116
Sluis 9 41 50
Terneuzen 13 172 185
Tholen 1 25 26

Zuid-Holland Delft 10 201 211
Gouda o 371 371
Hillegom 7 103 110
Kaag en Braassem 67 69
Krimpenerwaard 256 258
Lansingerland 111 116
Leiden 103 895 998
Leiderdorp 3 150 153
Maassluis 118 122
Nieuwkoop 111 111
Noordwijk 11 128 139
Pijnacker-Nootdorp 3 91 94
Rotterdom 40 41
Schiedam 126 126
Vlaardingen 2 204 206
Zoeterwoude 10 17 27
Zuidplas 1 11 12

1554 | 14.913 | 16.467
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