Activiteitenoverzicht
Volwassenenfonds Sport & Cultuur

Dit overzicht laat zien welke activiteiten door het Volwassenenfonds Sport & Cultuur worden
vergoed en welke activiteiten onder sport of cultuur vallen. De spelregels kunnen per gemeente
verschillen en zijn altijd leidend. Wil je weten welke spelregels gelden in jouw gemeente?
Raadpleeg de gemeentechecker.

Sportparticipatie

Atletiek Korfbal

Badminton Laagdrempelig bewegen
Basketbal Roeien

Banen zwemmen Rugby

Boksen/Kickboksen Schaatsen

Boogschieten

Bootcamp Taekwondo
Bowlen Tafeltennis
Fitness ﬂ\' Tai-chi

Golf ¢ Turnen
Gymnastiek Voetbal
Handbal Volleybal
Hardlopen in Wandelgroep
groepsverband Watersport
Honkbal/Softbal/Cricket (Surfen/Duiken)
Judo Yoga/Pilates
Karate Zwemles
Klimmen/Boulderen Zwemsport

Richtlijnen voor sportparticipatie:

® De activiteiten hebben een structureel karakter
en zijn gericht op actieve deelname;

® Activiteiten vinden plaats op een locatie en bij
voorkeur in groepsverband;

® Deelnemers nemen gemiddeld 26 weken deel
aan een activiteit;

® De eigen bijdrage bedraagt maximaal € 150, -.
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Squash/Tennis/Padel

Beeldhouwen Naailes/Breiles
Boetseren Pottenbakken/Keramiek
Dans/Zumba Schilderen/Tekenen
Edelsmeden Schrijfcursus
Fotografie/Film Toneel/Theater Q
Houtsnijden Zang/Koor

Muziekles Zeefdrukken

Richtlijnen voor cultuurparticipatie:

® De activiteiten hebben een structureel karakter
en zijn gericht op actieve deelname;

e Activiteiten zijn verbonden aan een culturele
instelling of vakdocent;

® Activiteiten vinden plaats op een locatie in
groepsverband;

® Deelnemers nemen gemiddeld 16 weken deel
aan een activiteit;

® De eigen bijdrage bedraagt maximaal € 150,-.

Vrijetijdsbesteding
De volgende activiteiten vallen onder sport- of

cultuurparticipatie, maar hebben andere
richtlijnen.

Bibliotheekabonnement (c) Darten (s)
Biljart/Snooker (s) Jeu de Boules (s)
Bridge/Klaverjassen (s) Kookclub (c)
Dammen (s) Schaken (s)

*(s) = sport, (c) = cultuur

Richtlijnen bij vrijetijdsbesteding:

® De activiteiten hebben een structureel
karakter en zijn gericht op actieve deelname;

® Activiteiten zijn verbonden aan een
vereniging/ welzijnsorganisatie/buurthuis;

® Activiteiten vinden in groepsverband plaats op
een locatie, maar niet in een
horecagelegenheid;

® Deelnemers nemen gemiddeld 26 weken deel
aan een activiteit;

® De eigen bijdrage bedraagt maximaal € 150,-.


https://www.volwassenenfonds.nl/deelnemers/
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Activiteiten die we niet vergoeden

Een belangrijk uitgangspunt van het Volwassenenfonds Sport & Cultuur is het bevorderen van
structurele deelname aan sport en cultuur. Daarom worden eenmalige activiteiten niet vergoed.

De volgende activiteiten zijn uitgesloten, omdat ze onvoldoende aansluiten bij
onze doelstelling:

Bingo Taalcursus/Opleiding
Dierenactiviteiten Theaterbezoek/Lezingen
Musea/Expositie Bioscoop/Seizoenskaart
Festivals/Dagje uit Tuinieren
Paardrijden TV/Internetabonnement
Persoonlijke verzorging Abonnement op krant
Slenderen

Suggesties

Deze lijst kan worden aangevuld of aangepast.
Heb je suggesties of vragen? Mail ze naar info@volwassenenfonds.nl

0

Q2

Volwassenenfonds
Sport & Cultuur



